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Voel jij een verkoudheid opkomen? 
Je kunt je zakdoeken in de kast houden en de (vaak suikerhoudende) 

keelpastilles vergeten als je goed naar je lichaam luistert en snel 

handelt. Een pufje in elk neusgat of een keer gorgelen voor het 

slapengaan voorkomt ’s morgens wakker worden met een verstopte 

neus of schrijnende keel. 

Hoe je dat doet? 

Met colloïdaal zilver. Colloïdaal betekent ‘een vloeibare oplossing 

met kleine deeltjes erin’. Dit zilverwater is een natuurlijk 

antibioticum en heeft een desinfecterende werking. Het doodt de 

ziekteverwekkers en is een remmer bij ontstekingen. 

In pure vorm kun je het gebruiken als neusspray. Je zult merken dat 

een enkele puf al lucht geeft. Gebruik hiervoor een pompflacon of 

pipet. En wat heel fijn is: je mag het eventueel langer dan een week 

gebruiken, als dat nodig is. 

Voel je een koortslip opkomen? Dep met colloïdaal zilverwater en 

het opkomende blaasje zal snel indrogen. 

Twintig druppels opgelost in een bodem water helpt je van de 

(opkomende) keelpijn af. Neem kleine slokjes en blijf zo lang 

mogelijk gorgelen voordat je het doorslikt. Het doodt de 

ziekteverwekkende bacteriën in de keelholte en mond. 

“Ik haal weer opgelucht adem”, schreef ik in mijn boek na het 

gebruik van colloïdaal zilver. En nog steeds helpt het mij een 

verkoudheid te voorkomen. Holteontstekingen? Die heb ik na 2008 

niet meer gehad! 

 

Wil jij dit ook? 

Bestel dan hier een flesje van 100 ml om het eens te proberen. 

Liever een grotere verpakking? Een flesje van 200 ml bestel je hier.  

 

 

Waarschuwing 

Gebruik het nooit preventief en niet langer dan nodig is! Bij een 

teveel aan colloïdaal zilver kan je huid blijvend paars kleuren en 

leiden tot verstoringen in je lichaam. 

Laat het ook niet in pure vorm in contact komen met andere 

metalen, zoals lepels of amalgaamvullingen. 

 

Gebruik op eigen risico. Suikervrij Genieten is niet aansprakelijk voor 

de gevolgen bij onjuist of langdurig gebruik. 

 

Gebruik colloïdaal zilverwater 
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https://www.bol.com/nl/p/mattisson-colloidaal-zilverwater-100-ml/9200000085064548/?suggestionType=typedsearch&bltgh=mJxBoHPcQGLx57s64g9F1A.1.2.ProductTitle&Referrer=ADVNLPPcefc4000cdbf929700890ac6dc000036417&utm_source=36417&utm_medium=Affiliates&utm_campa
https://www.bol.com/nl/p/mattisson-colloidaal-zilverwater-200ml/9200000085402520/?bltg=itm_event%3Dclick%26mmt_id%3DMMTUNKNOWN%26slt_type%3Drecommendations%26pg_nm%3Dpdp%26slt_id%3Dprd_reco%26slt_nm%3Dproduct_recommendations%26slt_pos%3DC1%26slt_owner%3Dcc

